
日 月 火 水 木 金 土

1日 2日

3日 4日 5日 6日 7日 8日 9日

①映画

②趣味の時間

作業P ①ぴあコン

（散策） ②趣味の時間

10日 11日 12日 13日 14日 15日 16日

①作業P サークル 作業P

(新聞袋) (音楽) (ガーデニング)

①趣味の時間 サークル

②IMR体験会 (木工）

給食

近藤先生と語る会

17日 18日 19日 20日 21日 22日 23日

話し合い ①映画 作業P

(６月のプログラム) ②趣味の時間 (ガーデニング)

防火訓練 ①スケッチ会

訓練後、散策 ②趣味の時間

２4/31日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日 30日

①作業P ①映画

(新聞袋) ②趣味の時間

サークル ①趣味の時間

(健康) ②IMR

給食給食

川柳作り･入
選会

PM

ナ
イ
ト

AM

書道教室 

給食

給食 給食

ナ
イ
ト

PM

PM

ショッピング

ナ
イ
ト

コグニサイズ

簡単体操

スケッチ会 AM

趣味の時間

ゆるヨガ

ミーティング

 趣味の時間

心の健康教室
院長先生

給食

お薬の話し

自分探し

AM

PM

給食

カラオケ

ナ
イ
ト

AM

PM

モルック

脳活

ゆるヨガ

AM アイロンビーズ

カローリング

ナ
イ
ト

休み

５月プログラムデイケアセンター「リカバリー」

休み休み

休み 休み

休み

休み

休み

休み

憲法記念日みどりの日こどもの日

今月のシネマ

７日（木） ストロベリームーン 余命半年の恋 127分

１９日（火） 人間失格 120分

２９日（金） 東京ラブスストーリー ９．１０話 88分

月
担
当
ス
タ
ッ
フ

家
洞

～おしらせ～

★ボックス整理 手工芸ボックスと下駄箱・ロッカーの整理清掃を行います。

趣味の時間などで行いますのでよろしくお願いします。

☆防火訓練後は散策を行います。

☆14日のスケッチ会は天気がよければ外で写生を行います。

☆今月の【ゆるヨガ】は12日(火)と28日(木)です。 Box

Box

Box

振替休日
休み 休み休み

休み

学

学

Box

学 5月からJA看護学生が実習に来ます
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※


