
日 月 火 水 木 金 土

1日

2日 3日 4日 5日 6日 7日 8日

中庭スポーツ

給食・入浴

（家洞・森）

9日 10日 11日 12日 13日 14日 15日

ウォークラリー ①ぴあコン

ポイント ②趣味の時間

給食・入浴
近藤先生と語る会 給食・入浴

（家洞・加藤） （山崎・加藤）

16日 17日 18日 19日 20日 21日 22日

話し合い

（6月プログラム）

①スケッチ会

②趣味の時間

給食・入浴 給食・入浴

（森、山崎） （家洞・加藤）

23日 24日 25日 26日 27日 28日 29日

給食・入浴 給食・入浴

（家洞・加藤） （山崎・加藤）

30日 31日

①DVD
②趣味の時間

PM リラックスヨガ
グランドゴルフ

大会
【雨天延期】

ミーティング

AM

PM

PM

AM
①手工芸
②趣味の時間

AM
①ガーデニング
P
②趣味の時間

PM SUT

ナ
イ
ト

①手工芸
②趣味の時間

①散策P
（ゴミ拾い）
②趣味の時間

ナ
イ
ト

お薬の話し
ヨガ

（中田さん）

ナ
イ
ト

AM
①ガーデニング
P
②趣味の時間

カレンダー・ポ
スター作り

（副院長先生）

グランドゴルフ
大会準備・練習

①DVD
②趣味の時間

書道教室
（中田先生）

自分探し

①DVD
②趣味の時間

スケッチ会
（長瀬先生）

川柳入選会

ナ
イ
ト

倶楽部活動
（木工・音楽）

①ガーデニング
P②趣味の時間

心の健康教室
院長先生

ナ
イ
ト

パターゴルフ

カローリング

川柳作り

AM

PM リラックスヨガ
ヨガ

（中田さん）

①DVD
②趣味の時間

★10日のクリーン大作戦では２Fの清掃を行います。

★ ← 7，13，19，25，31は下駄箱・傘立て整

理行います。

☆木工倶楽部では今年度予定を話し合います。

★26日雨天の場合、プログラムを変更します。

☆6月の手工芸は染め物を行います。様々な染め方を行いま

すので是非参加してください。

Box

Box

Box

Box

今月はハーバリュウムを

行っています。是非チャレ

ンジしてください。

※申し込みが必要です。

4・５月の手工芸

Box

※申し込み必要

クリーン作戦

２F

今月の

担当は

田島

さんです

今月のDVD鑑賞
7日（金）００７シリーズ

１１日（火）燃えよドラゴン（ブルースリー日本語吹き

替え版）

１９日（水）君の瞳(め)が問いかけている123分

２７日（木）13月の女の子９７分

※変更あり

Box

※変更あり

※変更あり


